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第1讲 平行四边形与矩形

模块介绍:

     《四边形与圆基础》属于整个初中数学几何部分的基础知识，对这部分知识的巩固将有助于后面对

《三角形和四边形提高》、《圆综合》、《直角坐标系中的几何变换》等模块的学习，本模块的内容在

中考中有一定占比，通常在选择、填空题中考察，在解答题21题中，常考察垂径定理、圆周角定理、切

线性质等，难度比较适中，需要学生打好基础。

       本模块侧重于四边形的基本性质和判定以及圆中基础定理，适用于一轮复习，四边形、圆专项的查

漏补缺，本模块分为平行四边形与矩形、菱形与正方形、圆的基础定理 3 讲内容，配套练习以几何为

主，巩固同类型的习题，提高学生的综合运用能力。

知己知彼
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 年份   分值   占比  题号

2020年 26 22% 8、17、21、24

2019年 26 22% 8、17、21、24

2018年 23 19% 11、21、24

2017年 23 19% 17、21、24

2016年 26 22% 10、17、21、24

一、 平行四边形

教法备注

1.性质：
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【注意】做题时根据实际需要，只写出相应的性质即可．

图形 性质 符号表示

平行四边形

边
平行四边形的对边平行

平行四边形的对边相等

，

，

角 平行四边形的对角相等
，

对角线
平行四边形的对角线互

相平分

，

对称性 中心对称图形  

2.判定:

【题型点拨】：

平行四边形判定的应用往往在：

①先判定是平行四边形，再应用其性质证明线段等、角等、直线平行、对角线互相平分等

②先判定是平行四边形，再应用其性质和其他知识（全等、勾股等）结合在一起考查，求线段长或角度

3.中位线定理

中位线定理：三角形的中位线平行于三角形的第三边，并且等于第三边的一半．

如图， ， ．
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【证明】：

已知：如图，点 分别是 的边 的中点

求证： ，且

证明：延长 到点 ，使 ，连接

            为 中点

           

           又

            ________ _________

           

           

           又 为 中点

           

           

            四边形 是_____________

           

            ，且

， ，

≌

，

，

4.平行四边形存在性：

已知点 、 、 是平面上不共线的三点，那么，以 、 、 为顶点，

可在平面上画出 个平行四边形．

作法：分别过 、 、 三点作对边 、 、 的平行线，交点即为平行四边形的第四个顶点．如图，

平行四边形 、 、 ．

【与坐标系结合】：

若已知点 ， ， ，确定点 的坐标
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从平移的角度，

平移得到 ，由平移坐标公式，

可得    ，

           ；

 

或者 平移得到 ，由平移坐标公式，

可得     ，

            ，

 

移项可得 ．

【解题步骤】：

所有的平行四边形存在性问题，基本都可以利用上述模型求解，更重要的是实现盲解盲算，具体步骤如

下：

①：写出或设出三个顶点的坐标；

②：以“哪两个顶点相对”（即对角线）为分类标准，分三类讨论，

       利用上述模型，求出第四个顶点的坐标；

③：将第四个顶点坐标代入相应的关系式即可．

角度问题

典题精练

A. B. C. D.

1. 如图，在平行四边形 中， 交对角线 于点 ，若 ，则 的度数为（  ）．

【答案】C

【解析】∵ 是平行四边形，

∴ ，

∴ ，
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∵ ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】根据平行四边形边的性质计算与证明

【重点强调】

2017年天津河北区初三二模第10题3分

A. B. C. D.

2. 如图，在平行四边形 中， 为边 上一点，将 沿 折叠至 处， 与 交于点

．若 ， ，则 的大小为（   ）．

【答案】B

【解析】∵四边形 是平行四边形，

∴ ，

由折叠的性质可得 ，

，

∴ ，

，

∴ ．

【标注】【知识点】平行四边形性质综合应用

【重点强调】

 2017年天津西青区初三二模第10题3分

过关斩将

3. 如图，在平行四边形 中， 于点 ， 于点 ．若 ，则 =            度．
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【答案】

【解析】∵ ， ，

∴ ，

在四边形 中，

在平行四边形 中， ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】根据平行四边形角的性质计算与证明

4. 如图，将平行四边形 沿对角线 折叠，使点 落在 处，若 ，则 为             ．

【答案】

【解析】∵四边形 是平行四边形，

∴ ，

∴ ，

由折叠的性质得： ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】四边形与折叠问题

线段问题

典题精练

5.
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A. B. C. D.

如图，在平行四边形 中，已知 ， ， 平分 交 边于点 ，则 等

于（   ）．

【答案】A

【解析】根据平行四边形的性质得 ，

∴ ，

又∵ 平分 ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

即 ．

【标注】【知识点】平行四边形与角平分线结合

【重点强调】

 2015年天津宁河县初三二模第11题3分

6. 如图，在平行四边形 中，对角线 ， 相交于点 ， ， ， ，对角线

的长是            ．

【答案】

【解析】∵四边形 为平行四边形，

∴ ，

和 互相平分，
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在 中，

，

，

∴ ，

在 中，

，

，

∴ ．

【标注】【知识点】根据平行四边形边的性质计算与证明

【重点强调】

2017年天津北辰区初三一模第17题3分

过关斩将

A. B. C. D.

7. 在平行四边形 中， ， ， ，点 是 的中点， 交 于 ，连接

，则 的长为（   ）．

【答案】A

【解析】延长 ， 相交于点 ，

∵四边形 是平行四边形，

∴ ， ， ，

∵ ，

∴ ， ，



10

∴ ，

∵ 是 的中点，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ， ，

∴ ．

故答案选： ．

【标注】【知识点】平行四边形性质综合应用

8. 如图，平行四边形 中， ， 、 分别在 和 的延长线上， ， ，

，则 的长是            ．

【答案】

【解析】可知四边形 为平行四边形，

∴ ，

∵ ，

∴ ，即 为 的中点，

∵ ，

∴ ， ，

∴ ，

∴ ， ．

【标注】【知识点】30°特殊角的性质应用；平行四边形性质综合应用

周长面积问题

典题精练
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9. 如图，平行四边形 的对角线 ， 相交于点 ，点 是边 的中点，若 的周长为 ，

则 的周长是            ．

【答案】

【解析】∵ 为 中点，四边形 是平行四边形，

∴ ， ， ，

∴ ，

∵ 的周长为 ，

∴ ，

∴ 的周长是 ．

【标注】【知识点】平行四边形性质综合应用

【重点强调】

2017年天津北辰区初三一模第17题3分

10. 如图，在平行四边形 中， ， ， ，过 的中点 作 ，垂足为

点 ，与 的延长线相交于点 ，则 的面积是            ．

【答案】

【解析】∵四边形 是平行四边形，

∴ ， ， ，

∵ 为 中点，

∴ ，

∵ ， ，



12

∴ ，

∴ ，

由勾股定理得： ，

∵ ，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∵ ，

∴ ．

【标注】【知识点】平行四边形性质综合应用

过关斩将

11. 如图，在周长为 的平行四边形 中， ， ， 相交于点 ， 交 于 ，

则 的周长为             ．

A D

CB

E

O

【答案】

【解析】 ， 相交于点 ，

为 的中点，

，

，

的周长 ，

的周长为 ．

故答案为 ．

【标注】【知识点】利用平行四边形对角线的性质计算与证明
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12. 如图，平行四边形 的对角线 ， 交于点 ， 平分 交 于点 ，交 于点 ，且

， ，连接 ，下列结论：

① ；② ；③ ；④ ．

成立的是            ．

【答案】①②③

【解析】∵ 平分 ， ，

∴ ，

又∵ ，

∴ ，

∴ ，①正确；

∴ ，

，②正确；

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，③正确；

∵ ， 为中点，

∴ ，

，

，

∴

，故④错误；

故答案为：①②③．

【标注】【知识点】平行四边形性质综合应用

平行四边形 平行四边形

平行四边形

平行四边形



14

存在性问题

典题精练

13. 若平行四边形的三个顶点的坐标分别为 、 、 ，则第四个顶点 的坐标

为            或            或            ．

【答案】  ;  ; 

【解析】当 ， 时， 和 的纵坐标相等，

若选择 为对角线，则 ；

若选择 为对角线，则 ；

当 ， 时，

选择 为对角线，则 ．

故第四个顶点坐标是： ， ， ．

【标注】【知识点】平行四边形的性质

14. 如图，在四边形 中， ，且 ， ， ， ， 分别从 、 两点

同时出发， 以 的速度由 向 运动， 以 的速度由 向 运动，当其中一个点到达终点

时，另一个点也随之停止，经过            秒，直线 将四边形 截出一个平行四边形．

【答案】 或

【解析】设点 ， 运动的时间为 ，依题意有：

， ， ， ；

∵ ，

∴①当 时，四边形 是平行四边形，即 ，解得 ；

②当 时，四边形 是平行四边形，即 ，解得 ．

所以当 或 秒时，直线 将四边形截出一个平行四边形．

故答案为： 或 ．
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【标注】【知识点】动点与梯形的问题

【重点强调】

 2017~2018学年3月天津河西区天津市第四十二中学初二下学期月考第16题3分

过关斩将

15. 如图在平面直角坐标系中， 为坐标原点， ， ，直角坐标系中存在点 ，使得点 ， ，

， 四点构成平行四边形，则 点坐标为            ．

【答案】 ， ，

【解析】方法一：

方法二：

如图，分别过 、 、 三点作 、 、 ，

分别交于点 、 、 为所求，

又平移的性质可得： ， ， ．

如图所示：
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∵以 、 、 、 为顶点的四边形是平行四边形， ， ， ，

∴三种情况：

①当 为对角线时，点 的坐标为 ；

②当 为对角线时，点 的坐标为 ；

③当 为对角线时，点 的坐标为 ；

故答案为 或 或 ．

【标注】【知识点】平行四边形的存在性

（ 1 ）

（ 2 ）

16. 如图，在矩形 中， ， 、 、 、 分别从 、 、 、 出发沿 ， ， ，

方向在矩形的边上同时运动，当有一个点先到达所在运动边的另一个端点时，所有点都停止运动，

已知在相同时间内，若 则 , ， ．

是否存在一个时刻，使点 与点 相遇？如果存在，请求出相遇时 的值；如果不存在，请说

明理由．

当 为何值时，以 、 、 、 为顶点的四边形是平行四边形．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

不存在，证明见解析．

当 或 时，以 ， ， ， 为顶点的四边形是平行四边形．

【解析】（ 1 ）不存在，理由如下：

当 与 相遇时，

即 ，

，

当 时，
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（ 2 ）

，

∴不存在．

由题意可知，点 只能在点 的左侧，

①当点 在点 的左侧时，

由 ，解得  （舍去）或 ．

当 时四边形 是平行四边形．

②当点 在点 的右侧时，

由 ，

解得  （舍去）或 ．

当 时四边形 是平行四边形．

所以当 或 时，以 ， ， ， 为顶点的四边形是平行四边形．

【标注】【知识点】动点与特殊平行四边形问题

二、 矩形
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教法备注

1.性质 

【注】：加粗部分是矩形特有的性质 

已知四边形 是矩形，图中有4个直角三角形，分别是

有4个等腰三角形，分别是

所以，矩形的有关问题可以转化为等腰三角形和直角三角形（利用勾股定理）来解决

图形 性质 符号表示

矩形

边 对边平行且相等
，

，

角 四个角都是直角

对角线
对角线相等

对角线互相平分

≌ ≌ ≌

≌ ， ≌

2.判定

判定1：有一个角是直角的平行四边形是矩形

判定2：对角线相等的平行四边形是矩形

判定3：有三个角是直角的四边形是矩形

【总结】



19

①证明一个四边形是矩形，一般情况下，先证明它是一个平行四边形，然后证明“一个内角是直角”或

“对角线相等”即可．

②若直接证明一个四边形是矩形，只要证明“三个内角是直角”即可．

3.斜边中线

由矩形的性质可以推出，

直角三角形的性质：直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半．

在 中， ，则 ．

书写：

∵ 是直角三角形， ， ，

∴ ．

【拓展】

（ ）已知，在 中， ，则 ．

（ ）已知，在 中， ，则 ．

（ ）已知， 是直角三角形， ， ，则 ， ．

          

【总结】

①在直角三角形中，如果遇到斜边中点，优先考虑应用直角三角形斜边中线的性质．

②直角三角形斜边中线一般可以用来证明线段的倍分关系及角的倍分关系．

③注意一定在已知直角三角形的前提下才能应用直角三角形斜边中线的性质．

角度问题

典题精练

17. 如图，将一个矩形纸片 ，沿着 折叠，使 、 两点分别落在点 、 处．若 ，

则 的度数为（   ）．
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A. B. C. D.

【答案】B

【解析】由折叠性质可得 ，

，

∴ ，

，

，

．

【标注】【知识点】其它翻折问题

【重点强调】

2019年天津东丽区初三一模第9题3分

过关斩将

A. B. C. D.

18. 如图，在平面内，把矩形 沿 对折，若 ，则 等于（   ）．

B C

DA E

F

【答案】A

【解析】∵ ，

∴ ．

故选： ．

【标注】【知识点】矩形的性质
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【知识点】平行线相关折叠问题

【知识点】轴对称的定义

线段问题

典题精练

A. B. C. D.

19. 如图，矩形 的对角线 ， 相交于点 ，点 是 的中点，若 ， ，则 的

长为（  ）．

【答案】D

【解析】∵四边形 为矩形，

∴ ，

又∵ ， 为 中点，

∴在等腰三角形 中，

，且 ．

∴在 中， ，

∴ ．

【标注】【知识点】矩形的性质

【重点强调】

2018年天津津南区初三二模第10题3分

20. 如图，将矩形纸片 折叠，使点 与点 重合，折痕为 ，点 的对应点为 ，则下列结论不一

定成立的是（  ）．
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A. B. C. D.

【答案】C

【解析】由折叠可知 ，

正确，

为对应顶点的连线，

由于折痕会垂直平分对应点连线的线段，

正确，

令 与 交于 点，

则可证明 ≌ ，

可得 ，

结合上面的结论可得 正确．

【标注】【知识点】其它翻折问题

【重点强调】

2017年天津津南区初三一模第11题3分

A. B. C. D.

21. 如图，在矩形纸片 中， ，点 在边 上，将 沿直线 折叠，点 恰好落在对角

线 上的点 处，若 ，则 的长是（   ）．

【答案】B
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【解析】∵将 沿直线 折叠，点 恰好落在对角线 上的点 处，

∴ ， ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ．

故选： ．

【标注】【知识点】矩形的性质

【重点强调】

2020年天津和平区初三二模第9题3分

22. 如图，在矩形 中，点 的坐标是 ，点 的纵坐标是 ，则 、 两点的坐标分别

是            ．

x

y

O

【答案】 ，

【解析】直线 的斜率： ，

∵ ，

∴ 的斜率为 ，

∴ 的解析式： ，

由 得到 ，

∴ ，

∵向量 ，

∴ ．
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【标注】【知识点】矩形的性质

【知识点】一次函数与实际问题

【重点强调】

2016年天津河西区初三毕业考试第17题3分

过关斩将

A. B. C. D.

23. 如图，矩形 的对角线 ， ，则 的长为（  ）．

【答案】D

【解析】在矩形 中， ，

∵ ，

∴ ，

∴ 是等边三角形，

∴ ．

故选 ．

【标注】【能力】推理论证能力

【知识点】矩形的性质

【重点强调】

2016~2017学年天津滨海新区初二下学期期中第8题3分

24. 如图，在矩形 中， ， ，将 沿 折叠，使点 恰好落在对角线 上 处，

则 的长是（   ）．
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A. B. C. D.

【答案】C

【解析】∵矩形 ，

∴ ，

由折叠可得 ≌ ，

∴ ， ， ，

在 中， ， ，

根据勾股定理得： ，即 ，

设 则有 ，

根据勾股定理得： ，

解得： ，

则 ，故选 ．

【标注】【知识点】四边形与折叠问题

【重点强调】

2018年天津西青区初三一模第10题3分

25. 如图，矩形 的顶点 的坐标为（ ， ），则             ．

【答案】

【解析】由 的坐标可以得到 ，
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根据矩形对角线相等的性质可以得到 ．

【标注】【知识点】矩形的性质

【思想】数形结合思想

经典再现

A. B. C. D.

26. 如图，把一张矩形纸片 沿对角线 折叠，点 的对应点为 ， 与 相交于点 ，则下列

结论一定正确的是（   ）．

【答案】D

【解析】∵矩形纸片 沿对角线 折叠，点 的对应点为 ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】四边形与折叠问题

【重点强调】

2016年中考第10题（3分）

翻折与全等，平行线加角平分线推导等腰三角形

周长面积问题

27. 如图，点 是矩形 的对角线 上一点，过点 作 ，分别交 ， 于 、 ，连接

、 ．若 ， ．则图中阴影部分的面积为（  ）．
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A. B. C. D.

【答案】C

【解析】如图，作 交 于点 ，交 于点 ，

则有四边形 ，四边形 ，四边形 ，四边形

都是矩形，

∴ ， ， ，

， ，

∵ ， ，

∴ ，

∴ ．

故选 ．

【标注】【能力】运算能力

【知识点】矩形的性质

阴

【重点强调】

2019年天津河北区初三二模第11题3分

A. B. C. D.

28. 如图，矩形 中，对角线 ， 相交于点 ，过点 作 交 于点 ，已知 ，

的面积为 ，则 的长为（   ）．

B C

DA

O

E

【答案】C

【解析】连接 ，如图所示：
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由题意可得， 为对角线 的垂直平分线，

∴ ， ，

∴ ．

∴ ，

又∵ ，

∴ ，

∴ ，

在 中，由勾股定理得： ．

故选 ．

【标注】【知识点】矩形的性质

【重点强调】

 2018~2019学年天津河西区初二下学期期中（第三学片）第11题3分

29. 如图，折叠矩形 的一边 ，使点 落在 边的点 处，已知折痕 ，且

，则矩形 的周长为            ．

【答案】

【解析】∵ ，

∴设 ，则 ， 由勾股定理得 ，

∴ ，

∵ ， ，

∴ ，

∴ ，

∴ ， ，
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由勾股定理得 ，解得 ，

故 的周长为 ．

【标注】【知识点】翻折问题与勾股定理

 【重点强调】

2017年天津河西区初三毕业考试第17题3分


